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摘要　 21年间 , 全县共发生肝癌 3906例 , 死亡 3869例。肝癌年均发病率 51. 86 /10万 (标化率 53. 87 /10万 ) , 年均

死亡率 51. 37 /10万 (标化率 53. 46 /10万 )。80年代以后 , 该地区肝癌发病率呈下降趋势 , 差异有极显著意义。1994

年与 1974年相比 , 肝癌发病率下降了 24. 94%。按性别分析 , 女性肝癌发病率下降有极显著意义 , 而男性下降趋

势不显著。按年龄分析 , 1974年～ 1983年和 1985年～ 1994年前后两个 10年相比 ,在后 10年中 , 15岁～ 30岁年龄组

肝癌发病率下降尤为突出 , 肝癌发病高峰年龄有所后移。
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Abstract　 From 1974 to 1994, 3906 cases of PLC ( primary liver cancer) w ere found in Fusui

county, among them 3869 died. The annual av erage incidence ra tes of PLC w as 51. 86 per 100

000 ( age standardized incidence rates w as 53. 87 per 100 000) and annual av erage mo rtali ty w as

51. 37 per 100 000 ( age standardized mor tali ty w as 53. 46 per 100 000) . Since 1980s, there

seemed to be descending t rend in incidence rates o f PLC in the area , th e t rend w as stati stically

significant. The incidence ra tes o f PLC in 1994 decreased by 24. 94% compared wi th tha t fo r

1974. The descending trend incidence ra tes of PLC in females was signi ficant , but was no t in

males. Mo reover, in comparison o f rates fo r the period f rom 1984 to 1994 wi th those fo r the pe-

riod f rom 1974 to 1983, the incidence ra tes of PLC in the g roups wi th age of 15～ 30 yea rs de-

creased mo re obviously and the high age-specific incidence ra tes of PLC moved tow ards o lder.
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　　广西扶绥县是我国最早开展肝癌综合防治研究

的现场点之一。从 1974年起 , 全县建立了村、 乡、 县

三级恶性肿瘤防治网 , 实行了恶性肿瘤登记报告制

度。专业人员经过 21年的长期努力 , 积累了完整、 系

统的肝癌及其他恶性肿瘤发病和死亡资料 ,基本摸清

了该地区恶性肿瘤特别是肝癌的发病规律、分布特征

及流行趋势。为了考核和评价 20年来在该地区实施肝

癌综合防治措施的效果 ,本文报告 1974年～ 1994年肝

癌发病和死亡资料的统计分析结果。

1　材料和方法

1. 1　病例资料

病例为 1974年 1月 1日至 1994年 12月 31日登记报
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告的肝癌发病和死亡病例。全部病例均由村、 乡、 县

三级肿瘤防治网逐级登记填报。每年的病例均于次年

初由专业人员进村下户逐一复核查对 , 并于 1977年、

1986年、 1991年和 1995年协同广西肿瘤防治研究所、

广西医学院等单位进行全面核查。全部肝癌病例Ⅰ 、

Ⅱ级诊断率为 96. 69% , 由县级以上医疗单位诊断者

占 95. 69%。

1. 2　人口资料

人口资料来源于扶绥县统计局和公安局 ,按 1973

年、 1977年、 1979年、 1982年、 1987年和 1990年全县

1 /10人口抽查的年龄构成推算相近年度的年龄组人

口。

1. 3　统计方法

全部肝癌病例进行三间分布的统计分析 ,以 1964

年全国标准人口构成比标化发病率和死亡率 , 用 2×

C表线性回归法作趋势显著性检验。

2　结果

2. 1　时间趋势

2. 1. 1　 1974年～ 1994年肝癌发病率和死亡率变动趋

势: 21年间全县共发生肝癌 3906例 , 死亡 3869例。年

均肝癌发病率 51. 86 /10万 (标化率 53. 87 /10万 ) , 死

亡率 51. 37 /10万 (标化率 53. 46 /10万 )。80年代以来 ,

肝癌严重流行情况得到有效控制 ,肝癌发病率和死亡

率呈下降趋势 ,经统计学处理 ,下降趋势有显著差异。

1994年与 1974年相比 , 肝癌发病率下降了 24. 94%

(表 1)。

2. 1. 2　性别肝癌发病率和死亡率变动趋势: 就流行

趋势而言 ,男、女性肝癌发病率和死亡率均有所下降 ,

但男性下降趋势差异不显著 ,而女性则有极显著意义

(表 2)。

表 1　扶绥县 1974年～ 1994年肝癌发病率及死亡率变动趋势 ( 1 /10万 )

Table 1　 Trends of PLC incidence and mortality rates ( per 100 000) in Fusui f rom 1974 to 1994

年份

Yea r

发病数

No. o f cases

发病率 a

Incidence

标化发病率

Standardized incidence

死亡数

No. o f dea ths

死亡率 b

Mortality

标化死亡率

Standardized mo rtality

1974 187 62. 76 72. 37 180 60. 38 70. 46

1975 176 57. 62 66. 72 175 57. 29 67. 82

1976 180 57. 83 65. 78 170 54. 62 63. 80

1977 178 56. 17 65. 17 160 50. 49 57. 70

1978 175 53. 47 58. 94 180 55. 00 60. 13

1979 164 47. 58 52. 68 181 52. 51 58. 00

1980 168 49. 32 53. 27 168 49. 32 54. 15

1981 174 50. 31 54. 54 183 52. 92 56. 89

1982 179 50. 82 54. 17 177 50. 25 53. 88

1983 174 49. 06 52. 72 179 50. 47 55. 67

1984 194 53. 85 55. 18 186 51. 63 55. 46

1985 190 51. 95 54. 00 190 51. 95 53. 73

1986 197 52. 74 53. 81 190 50. 87 52. 50

1987 195 51. 31 51. 69 188 49. 47 49. 54

1988 202 52. 71 53. 59 185 48. 28 48. 88

1989 202 52. 17 53. 99 192 49. 59 51. 78

1990 197 50. 47 48. 89 197 50. 47 48. 79

1991 189 47. 82 46. 02 189 47. 82 45. 96

1992 204 51. 20 50. 33 203 50. 95 49. 93

1993 192 47. 98 45. 54 204 50. 97 49. 00

1994 189 47. 11 45. 72 192 47. 86 46. 44

合计

To tal
3906 51. 86 53. 87 3869 51. 37 53. 46

a: X 2 = 8. 48　 P < 0. 01 ; b: X 2 = 6. 53　 P < 0. 05
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表 2　扶绥县 1974年～ 1994年性别肝癌发病率及死亡率变动

趋势 ( 1 /10万 )

Table 2　 Trends of PLC incidence and mortality ( per 100

000) for male and female in Fusui f rom 1974 to 1994

年份

Yea r

男性 Male 女性 Female

发病率 a

Incidence

死亡率 b

Mor tality

发病率 a

Incidence

死亡率 d

Mor tality

1974 94. 60 93. 27 30. 41 27. 03

1975 87. 78 87. 13 27. 03 27. 03

1976 89. 77 84. 67 25. 29 24. 00

1977 88. 02 76. 78 23. 61 23. 61

1978 86. 56 88. 95 18. 78 19. 40

1979 72. 11 77. 75 21. 54 25. 72

1980 83. 14 80. 28 13. 84 16. 85

1981 79. 47 86. 26 19. 59 17. 81

1982 85. 15 83. 49 14. 59 15. 17

1983 84. 06 84. 06 12. 16 15. 06

1984 89. 44 89. 44 16. 03 11. 45

1985 86. 78 82. 54 14. 71 19. 23

1986 83. 51 85. 06 19. 92 14. 39

1987 81. 11 78. 58 19. 15 18. 06

1988 83. 48 75. 94 19. 53 18. 44

1989 82. 09 78. 11 19. 87 18. 80

1990 79. 51 78. 53 19. 16 20. 23

1991 80. 02 80. 99 12. 70 11. 64

1992 80. 13 78. 69 19. 47 20. 53

1993 78. 87 85. 08 14. 14 13. 61

1994 77. 49 79. 89 14. 05 13. 01

合计

To tal
83. 15 82. 41 18. 59 18. 38

a: X 2 = 3. 65　 P > 0. 05 ; b: X2 = 1. 92　P > 0. 05 ; c: X 2

= 14. 93　P < 0. 001; d: X 2 = 17. 18　 P < 0. 001

2. 1. 3　不同年龄组肝癌发病率变动趋势: 将 1974年

～ 1983年和 1985年～ 1994年前后两个 10年相比 ,在后

10年中 , 15岁～ 30岁年龄组肝癌发病率下降尤为突

出 , 分别下降了 60. 72% ( 15岁组 )、 52. 12% ( 20岁

组 )、 35. 16% ( 25岁组 ) 和 37. 41% ( 30岁组 ): 而

60岁和 65岁年龄组肝癌发病率则显著高于前 10年 ,

肝癌发病高峰年龄有明显后移 (表 3)。

2. 2　地理分布

2. 2. 1　地区分布: 县内各乡镇肝癌发病水平相差很

大 ,有明显的地区分布。发病率最高为渠旧乡 ( 78. 36 /

10万 ) , 最低为柳桥乡 ( 30. 64 /10万 ) , 两者相差 2. 56

倍。肝癌死亡率的地区分布也基本相同 (表 4)。
表 3　扶绥县 1974年～ 1994年间前后 10年各年龄组肝癌发病

率 ( 1 /10万 ) 比较

Table 3　 Comparison of PLC incidence rates ( per 100 000)

in age-groups between 1974～ 1983 and 1985～ 1994

年龄组

Age-

g roups

1974年～ 1983年

From 1974 to 1983

1985年～ 1994年

From 1985 to 1994

发病数
No. of
cases

发病率

Incidence
发病数
No. of
cases

发病率

Incidence

0 1 0. 23 1 0. 24

5

10 6 1. 36 2 0. 43

15 38 10. 59 18 4. 16b

20 109 39. 41 74 18. 87b

25 76 71. 08 139 46. 09b

30 280 145. 71 242 91. 20b

35 254 151. 18 340 134. 18

40 227 165. 48 266 139. 82

45 219 179. 67 245 159. 71

50 159 150. 42 186 148. 00

55 101 104. 26 139 125. 96

60 91 105. 46 135 138. 73a

65 54 78. 82 87 112. 50a

70 40 47. 78 83 62. 37

合计

To ta l
1755 53. 23 1957 50. 50

a: P < 0. 05; b: P < 0. 001

2. 2. 2　地貌分布: 县内主要有 3种地质地貌类型: 石

灰岩峰林槽谷区、半石灰岩半砂页岩丘陵区和砂页岩

砂砾岩低山丘陵区。肝癌的流行和分布在三种地貌类

型地区有显著差异 , 肝癌发病率依次为 72. 37 /10万、

47. 74 /10万和 32. 25 /10万。

2. 3　人群分布

2. 3. 1　性别: 扶绥县男、 女肝癌年均发病率为

8 3. 15 / 10万和 18. 5 9 /1 0万 ,性比值为 4. 4 7 1;

死亡率为 82. 4 1 /1 0万和 18. 38 / 10万 ,性比值为

4. 48 1 (表 2)。

2. 3. 2　年龄: 不同年龄组肝癌发病率和死亡率有显

著差异 , 男、女性均在 20岁以后开始上升 , 男性以 35

岁～ 50岁最高发 , 女性以 40岁～ 50岁为最高发 (表

5)。肝癌平均发病年龄为 43. 73岁 ,其中 ,男性为 42. 87

岁 , 女性为 45. 46岁。

59广西科学　 1997年 2月　第 4卷第 1期



表 4　扶绥县 1974年～ 1994年肝癌的地区分布

Table 4　 The regional distribution of PLC in Fusui f rom 1974 to 1994

地区

Area

发病率 ( 1 /10万 )

Incidence ( per 100 000)
死亡率 ( 1 /10万 )

Mo r ta lity ( pe r 100 000)

男

Male

女

Female

合计

To tal

男

Male

女

Fema le

合计

Tota l

巨旧 Qujiu 121. 19 35. 11 78. 36 121. 19 33. 77 77. 69

昌平 Changping 121. 97 26. 99 74. 42 121. 57 25. 78 73. 61

巨力 Quli 106. 47 29. 85 68. 44 106. 97 29. 50 68. 52

东罗矿 Dongluo 87. 60 7. 58 60. 49 89. 82 6. 49 61. 59

中东 Zhongdong 99. 30 20. 44 59. 75 97. 68 20. 17 58. 80

县直 (新宁 ) Xinning 95. 86 7. 95 58. 40 92. 91 7. 95 56. 71

岜盆 Papen 82. 25 18. 50 51. 13 81. 88 18. 11 50. 51

龙头 Long tou 66. 67 16. 32 41. 41 66. 67 16. 93 41. 71

扶南 Funan 63. 70 11. 84 37. 35 62. 09 11. 21 36. 24

东门 Dongmen 56. 23 9. 12 33. 75 54. 65 10. 11 33. 40

山圩 Sanxu 54. 02 8. 64 32. 32 51. 27 9. 01 31. 06

柳桥 Liuqiao 48. 41 11. 97 30. 64 47. 84 11. 67 30. 20

合计 Total 83. 15 18. 59 51. 86 82. 41 18. 38 51. 37

表 5　扶绥县 1974年～ 1994年各年龄组性别肝癌发病率和死亡率 ( 1 /10万 )

Table 5　 The incidence and mortality of PLC for age and sex-group in Fusui
( per 100 000) f rom 1974 to 1994

年龄组

Age-

g roup

发病率 ( 1 /10万 )

Incidence ( pe r 100 000)

死亡率 ( 1 /10万 )

Mo rta lity ( per 100 000)

男
Male

女
Female

合计
To tal

男
Male

女
Fema le

合计
Total

0 0. 41 0. 22 0. 41 0. 22

5

10 1. 39 0. 22 0. 84 1. 00 0. 22 0. 63

15 10. 38 3. 24 6. 94 9. 92 2. 74 6. 47

20 45. 04 9. 40 28. 26 43. 69 8. 49 27. 11

25 94. 33 18. 42 59. 31 85. 31 17. 30 53. 94

30 104. 43 30. 73 113. 01 182. 89 32. 07 112. 81

35 228. 32 42. 68 141. 85 221. 55 36. 86 135. 53

40 238. 28 56. 97 151. 26 246. 11 59. 40 156. 50

45 269. 73 64. 65 167. 29 267. 85 63. 95 166. 26

50 239. 58 57. 02 147. 18 252. 94 61. 88 155. 83

55 190. 20 49. 87 115. 08 188. 22 45. 57 111. 86

60 210. 61 53. 44 125. 11 211. 75 57. 26 127. 71

65 179. 06 35. 60 94. 14 177. 49 35. 60 93. 49

70 124. 51 18. 41 56. 43 126. 95 19. 77 58. 18

合计

Tota l
83. 15 18. 59 51. 86 82. 41 18. 38 51. 37

3　讨论

　　从总的资料分析 , 肝癌一直是威胁

扶绥居民 (尤其是青壮年 ) 生命健康最

严重的疾病之一。21年间 ,全县共发生肝

癌 3906例 , 死亡 3869例 , 年均发病率达

51. 86 /10万 , 死亡率 51. 37 /10万 , 明显

高于全国和广西的平均水平
[ 1, 2]
。但从流

行趋势分析 , 该地区自 80年代以来 , 肝

癌严重流行情况已得到初步控制。肝癌

发病率有所下降 , 其变动趋势有显著意

义。1994年与 1974年相比 ,肝癌发病率下

降了 24. 94%。按性别分析 , 女性肝癌发

病率下降尤为突出 ,而男性差异不显著。

按年龄组分析 , 1974年～ 1983年和 1985

年～ 1994年相比 , 在后 10年中 , 15岁～

30岁各年龄组肝癌发病率均有明显下

降 , 差异有极显著意义 ; 而在 60岁和 65

岁年龄组 , 肝癌发病率反而高于前 10

年 , 显示出肝癌发病高峰年龄有明显后

移。上述资料提示 ,在扶绥地区实施的肝

癌预防战略已取得可喜效果。在当前国

内外许多国家和地区肝癌发病率仍呈上

升的情况下 [3, 4 ] , 具有特别重要的意义。

肝癌的流行有明显的地域特征。就

世界范围而言 , 肝癌高发的国家和地区

主要分布于亚洲的东南亚和非洲的东南

非。在我国 ,则主要集中于东南沿海各省

及东北的吉林
[ 2]
。本文的资料也显示出

这种地区差异。扶绥肝癌虽然高发 ,但县

内肝癌病例不呈 Poisson分布而有明显

的聚集性。以乡镇进行统计分析 ,肝癌最

高发的渠旧乡与低发的柳桥乡相比 , 发

病率相差 2. 56倍。但若以村屯进行统计

分析 , 肝癌高低发村之间发病率可相差

数倍及至数 10倍。即使是在一些肝癌高

发乡镇中 , 也常常发现一些多年未曾出

现肝癌病例被称之为 “安全岛”的村屯。

这种肝癌分布的地区差异 , 为肝癌病因

学研究提供了极其重要的线索。

肝癌流行的另一个显著特征是性别

差异。在世界上几乎所有的国家和地区 ,
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男性肝癌发病率均高于女性 , 而且愈是肝癌高发区 ,

男女性比值愈大。在肝癌低发区 , 男女性比值一般均

小于 2 1, 而在肝癌高发区 , 则在 3 1左右。如我国是

2. 47 1,上海为 2. 88 1,江苏启东为 3. 61 1
[5 ]
。而扶绥

21年来的资料显示 , 男、女肝癌发病率的平均性比值

为 4. 48 1 ( 3. 02 1～ 7. 81 1) , 性比值明显高于国内

外其他地区 , 同时 , 性比值有逐渐增大趋势。这或许

与近年来扶绥女性肝癌发病率有显著下降 ,而男性下

降不明显有关 ,深入剖析这一现象 , 将是肝癌病因学

和肝癌防制战略研究面临的新课题。
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