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f；． 广西鹅膏属 (Amanita Pers．) 
3种易混淆的食用菌与剧毒磨菇 

Three Species of Easy Confused Edibl e Fungi and 

Poisonous M ushrooms in Amanita Pers．of Guangxi 
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凸 摘要 介绍食用菌橙盖鹅膏白色变种Amanita cu~5orea(Stop．ex Fr．】Pars．ex Schw． 
一

va r_elbaGil1．)、剧毒磨菇春生鹅膏 (A (B~II．ex Fr．)pars．exVin．)和鳞柄 

白鹅膏 (A．v e~osa Lain．ex Seer．)的形态特征和特性。 
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described．Or 、pecies．Amanita clT~$area(Scop．ex Fr．)Pers．ex Schw． 

var．a／be GilL is dible lung[；Amanita 7jt=rrza (Bul1．ex Fr．) Pers．ex Vitt． 

and A．zti~-osa Lam．ex Sc cr． are deadly poisonous mushrooms． Their mot— 

phological characteristics and specific properties are given in comparison for 

convenient distinction． 

Key words Amanita Pars．'，edible fungus，deadly poisonous mushrooms 

鹅膏属 (Amanita Pers．)是一个种数较多的属t在 自然界 ，尤其在山林中常可见到这些 

菌类的生长。该属中有部分种可以食用，如著名食用菌橙盖鹅膏 (Anuznita caesarea(Scop．ex 

Fr．)Pars．ex Sehw．)就是在西欧各国享有盛名的菜肴。但也有相当一部分种为毒菌，而且 

有些种有剧毒，若不慎采食，轻则危害人体健康，重则丧命。故本属又有毒伞属之称。据作 

者调查，该属在广西分布有 3种形态和颜色都十分相似的种，即：橙盖鹅膏白色变种(Amanita 

~6"v~sarea(Scop．aX Fr．)Pars．exSchw．var．elbaGil1)；春生鹅膏 (A． d(Lamb．exFr．) 

Pars．ex Vitt．)；鳞柄白鹅膏 (A．virosaLam．ex Sccr．)春生鹅膏在广西有分布，另两种为 

广西新记录。在这3个种中，只有橙盖鹅膏白色变种可食用，另两种均为剧毒蘑菇，现分别 

将它们的形态特征和有关特性介绍如下。 
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1 橙盖鹅膏白色变种 Amanita caesarea(Scop．ex Fr．)Pers．ex Schw．vat．albe 

GiIl 

别名：白橙盖伞 

子实体白色 ．大型至中型 菌盖初期卵形至钟形．后渐平展．直径达 7 cm~20 cln．白色 

至乳白色．往往中部略凸起并带淡土黄色，光滑，边缘具明显条纹。菌肉白色至乳 白色。菌 

褶 白色，离生．稍密，幅宽，长短不等。菌柄中生 ，圆柱形，长8~m~28 ciii-粗 1 cm 
～ 2．5 ciil，白色，光滑或具纤毛状鳞，内部松软，后变空心。菌环生柄上部，白色，下垂，上 

面有细条纹，易脱落。菌托白色，大，星苞状，稀破裂成片附着在菌盖表面。孢子印白色。孢 

子无色，光滑，宽椭圆形至卵圆形，[11~12．5(14-9)] 1× [8·5～10-5(12-3)] m。 

夏秋季在杂木林地上单生、散生或群生。乐业等地有分布。 

此菌可食t风味较好。 

2 春生鹅膏 [Amanita verna(Bull-ex Fr。)Pers．ex Vitt．] 

别名：白毒伞、白鹅膏。 

子实体白色，中等偏小，比较细长。菌盖幼时卵圆形，后平展，直径4 cm～10 cln，纯白 

色，表面光滑，湿时胶粘，边缘无条纹 菌肉白色。菌褶白色，离生，稍密，长短不等。菌 

柄中生，白色，圆柱形，比较细长，光滑或略具不明显的纤毛鳞片，基部膨大呈球形，长 8 CITI 

～14 cln，粗0．7 cm～2 cm。菌球生于柄的上部，白色，膜质，上面有不明显的条纹。菌托白 

色，近苞状或近杯状．不易脱落。孢子印白色。孢子光滑，无色，近球形，(8～12)ciil× 

(6．2～ lO)cm。 

春至秋季生于杂木林地上．散生。乐业等地有分布。 

此菌剧毒，含有毒伞肽和毒肽，能严重损害肝、肾、。心、肺、大脑 中枢神经系统。一般 

发病慢，潜伏期长达数小时至一天。临床可见两种情况：一种病情发展较急，迅速出现各系 

统症状。另一种病情发展较慢 ，开始只有 胃肠道激惹症状 ，如恶心、呕吐、腹痛、腹泻和便 

血。但不久症状消失 ，一两天内无明显症状 ，称为 “假愈期 ，此期过后，病情又迅速恶化， 

患者极度不安，继之昏迷，病亡率甚高。经小白鼠试验，以每公体重用千蘑菇 1 g的提取液在 

腹腔内注射，死亡率 100 。一枚约 50 g重的春生鹅膏足以毒死一成年人。 

3 鳞柄白鹅膏 (Amanita virosa Lam．ex Seer．) 

别名 ：毒鹅膏。 

子实体白色，中等大小。菌盖初期为圆锥至钟形，后平展，往往中部较凸起，湿时有粘 

性，千时有光泽，白色，有时中部略带黄色，直径 6 cm～15 ciil，表面光滑，边缘无条纹。菌 

肉白色 菌稻白色，离生，密，长短不等 菌柄中生，白色，圆柱形，基部膨大呈球状，长 

8 cm~21 cIn，粗0．8 cm～2．2 ciil，有显著鳞片 菌环生在柄的上部，白色，膜质、下垂，不 

易脱落 菌托白色，较厚呈苞状。孢子印白色。孢子无色，光滑，近球形 ，8 m～11-5 m 

春未至秋季生于板栗树或其他杂木林地上，单生至散生。乐业、南丹等地有分布 

此菌剧毒，-含有毒伞肽和毒肽，中毒症状与春生鹅膏相似。中毒发病慢，有比较一致的 

潜伏期，症状为头昏、胸闷、恶心、呕吐、腹痛、腹泻、口喝、嗜睡、乏力等 随着病情恶 

64 

盆 
正  

http://www.cqvip.com


第 12卷第 3、4期 魏秉刚等 广西鹅膏属 (Amanita Pets．)3种易混淆的食用菌与剧毒磨菇 1996年 

化、出现呕吐咖啡色内容物、神志恍忽、烦燥不安、瞳孔放大、全身皮肤黄染、昏迷不醒、呼 

吸困难。例如 1990年南丹县上里乡那茂屯一农户，误食此菌。全家 5口人 (6～35岁)晚餐 

共食此菌约 0．5 kg，当晚均未出现中毒不适反应。第 2 d，即食后 1 5 h～2o h先后出现中毒反 

应和症状。因抢救无效，全部中毒死亡，病程分别历经 15 h～134 h。 

上述3种菌的子实体都呈伞状，均为白色，在结构上都有菌环和菌托，形态近似容易混 

淆。但若能注意观察 ，仍有明显不同。最主要的区别是橙盖鹅膏白色变种菌盖边缘有明显条 

纹，另两种都无此特征。此外，鳞柄 白鹅膏的菌柄上有显著纤毛状鳞片，以此特征亦可与另 

两个种相区别。为了方便识别上述 3种菌，现将它们的主要区别列于表 1。 

表 1 鹅膏属 3个相似种的区别 

掌握它们的形态特征是非常必要的。 
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物种大量灭绝的原因是缺少氧气 

在二叠纪末期 (大约2．25亿年前)，海洋和陆地生物大量灭绝，其原因到底是什么 
一 直存在着争论。英国利蓝大学的P．B．威格蚋尔等人认为，海洋生物的死亡以及物质的 

大量灭绝都是因缺少氧气造成的。 

(邓大玉摘) 
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