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两面针 [Zant oIy ~m nztzd~m ( Rox. ) DC. ]系
芸香科花椒属植物 别名上山虎 ~入地金牛 ~两背针 
主要分布于我国广西 ~广东 ~云南 ~贵州 ~四川 ~浙江 ~
福建 ~ 江西 ~ 台湾等省 一般生长在山野坡地灌木丛
中[1] 两面针是我国民间的常用中药 药用其根 ~ 茎
皮 具有驱风化湿 ~消肿止痛 ~ 行气之功效[1] 主要用
于治疗风湿关节痛 ~跌打扭伤肿痛 ~神经痛 ~牙痛 ~肠
胃绞痛 ~胆道蛔虫症引起的疼痛及疡病等[2] 本文扼
要综述两面针的形态特征 ~化学成分 ~药理研究和开
发应用情况 

1 形态特征

入药的两面针根类 圆柱 长短不等 直径 0. 4
 7cm 有的根茎直径粗达 10cm 以上 表面淡黄至
深棕黄色 具粗纵皱 有时见横向裂隙 皮孔黄至深
黄色 ~类圆或长圆形明显突起 切面皮部淡棕色 并

见有深黄色斑环列 木部淡黄色 味苦辛 麻舌 
目前 两面针原材料的采集已越来越困难 临近

枯竭 市场上两面针原料的伪品也较多 伪品两面针
的根或茎都呈圆柱形 长短不等 直径 1 4cm 表面
黄至深黄色 ~栓皮较厚 皮孔小点状紧密排列 纵向
分布 栓皮脱落处露出的皮部呈棕紫或紫褐色(新鲜
根刮皮后见紫色汁)  切面皮部无黄色斑点 味苦 无
麻舌感[3] 

 化学成分

1959 年 Arthur 等[4]从两面针中分离出一种新
的生物碱 命名为两面针碱 1980 年黄治勋等[5]从
两面针根中分离出 7 种生物碱和 1 种木脂素化合
物 其中 6 种生物碱分别鉴定为氯化两面针碱 ~氧化
两面针碱 ~ 二氢两面针碱 ~ 6-甲氧基-5 6-二氢白屈
菜红碱 ~ 0-别隐品碱和茵芋碱 还有一种生物碱和两
面针结晶-8(木脂素化合物)的化学结构未确定 石
井永等[6]报道 两面针除含以上化学成分外 还含有

6-乙氧基-5 6-二氢白屈菜红碱 ~ 氧化白屈菜红碱 ~
N-去甲基白屈菜红碱 ~ 白鲜碱 ~ 木兰碱 ~ 地奥明 ~ 牡
荆素和一些木脂素化合物 如左旋芝麻脂素和左旋
细辛脂素等 此外 汤玉妹[7]还报道从两面针中分离
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出   香树脂醇 左旋细辛脂素 橙皮甙等 张守尧
等 8 9]用高压液相色谱 ( H LC)检测出两面针中左
旋芝麻脂素和左旋细辛脂素的含量 赖茂祥等 10]用
薄层 紫外分光光度法 张守尧等 11 12]用高压液相色
谱(H LC)法 陈钧等 13]用反相色谱法 欧国灯等 14]

用双薄层扫描法分别测定了两面针和两面针制剂中

的两面针碱和氯化两面针碱的含量 

s 药理研究

学者们对两面针的药理研究做了大量的工作 
特别是两面针的解痉 ~镇痛和抗癌作用的研究 早在

20 世纪 80 年代 曾雪瑜等 15]报道黄治勋从两面针
根部分离出一种褐色的油状混合物 命名为 N 4 药
理研究表明 N 4 具有较好的镇痛 ~ 解痉和安定作
用 经小白鼠毒性测定及犬灌肠观察 均说明其毒性
较低 曾雪瑜等 16]报道从 N 4 中分离出一种单体 
经鉴定为木脂类化合物(Wt 354. 35 Mp122~ 123)  
分子式为 C20H18O6 没有确定结构 用代号两面针结
晶 8 表示 该单体具有良好的解痉和镇痛作用 腹
腔注射 10 mg/kg 剂量时可以明显提高大鼠扭体反
应 8~ 12 mg/kg 明显提高家兔及大鼠痛阈 200
pg/kg 脑室注射亦有明显提高大鼠痛阈 其镇痛作
用不被吗啡 ( 5 mg/kg)所拮抗 而被利血平 ( 4 mg/
kg)所对抗 说明两面针结晶 8 的解痉作用直接作
用于肠平滑肌 洪庚辛等 17]报道两面针结晶 8 的镇
痛作用是与脑内单胺类递质 ~ DA~ 5 HT 递质水平
有关 两面针结晶 8 通过与脑内黑质  纹状体内

DA Ach GABA DA 环路的作用来诱发动物僵住症
作用 两面针结晶 8 给小鼠腹腔注射 观察 3d LD50
= 68. 04+ 8. 36mg/kg (P = 0. 95)  表明毒性较低 
黄治勋等 5]报道氯化两面针碱和 6 甲氧基 5 

6 二氢白屈菜红碱的抗肿瘤作用主要是能延长患艾
氏腹水癌小鼠的生命;氯化两面针碱的临床试用结
果表明 氯化两面针碱对慢性细胞型白血病有较好
的疗效 樊亦军等 18]报道用放射显影方法研究了氯
化两面针碱对小鼠艾氏腹水癌细胞生长周期的影

响 当剂量为 20 mg/kg 时 细胞被阻滞于 G2 期 有
丝分裂指数降低 当剂量为 40 mg/kg 时 对 S期细
胞可能有杀伤作用;以 3H]胸苷及 3H]尿苷脉冲标
记 以细胞平均指数为指标 观察到氯化两面针碱能
明显抑制 DNA 的合成 此外 氯化两面针碱对

LEWIS肺癌 ~人体鼻咽癌 ~ 肝癌 ~ 慢性粒细胞型白血
病有较强的抑制作用 2] 
两面针碱对心血管的作用表现在提高心脏跳动

的心率 增加心输出量和呼吸率 但对血管的扩张和
血压的升降没有影响 19] 此外 两面针的乙醇提取
物 对溶血性链球菌和金黄色葡萄球菌有较强的抑
制作用 2] 

4 开发应用

在我国的传统医药开发应用中 两面针具有较
悠久的药用历史 民间常用两面针水煎服或研粉冲
服 用于治疗头痛 ~ 牙痛 ~ 发烧 ~ 支气管炎咳嗽 ~ 风湿
关节 ~痈肿 ~皮炎等 20] 用两面针与马鞭草 ~地龙 ~茅
根水煎服治疗口腔溃烂 ~ 口臭等 21] 两面针与黑老
虎 ~九里香 ~鸡骨香等煮水内服 用于治疗胃溃疡 ~口
腔溃疡及十二指肠溃疡等 2] 用两面针结晶 8 制成
两面针镇痛片 用于治疗各类疼痛患者 如牙痛 ~ 胃
痛 ~ 外伤性疼痛 ~ 感冒头痛 ~ 四肢疼痛等 疗效显
著 22] 以两面针与苦草 ~地胆等制成的妇净胶 用于
治疗妇科附件炎 ~ 宫旁组织炎 ~ 盆腔炎 ~ 子宫内膜炎
等 总有效率达 98. 2%  22];治疗慢性咽炎 总有效率
达 89. 0%  24] 用两面针与金樱子 ~ 血藤等制成的冲
剂 不仅可以用于治疗急 ~慢性盆腔炎 ~宫颈炎 ~白带
增多等病症 而且还可以用于治疗痔疮 ~ 慢性肝炎
等 疗效佳 25] 两面针具有强的表面麻醉 ~局部麻醉
作用 可用于一般门诊小手术 如输管结扎 ~ 扁桃体
切除 ~阑尾切除等 效果稳定 无不良反应 1] 
目前 以两面针为主药或辅药开发成的药物有

两面针镇国痛片 ~骨刺片 ~金冲剂 ~外感风痧冲剂 ~止
痛精 ~消肿止痛精 ~抗风湿液 ~活络健康液 ~跌打扭伤
灵 ~跌打万花油 ~双龙止痛膏 ~伤科跌打丸 ~梁财信跌
打丸 ~活络止痛丸 ~跌打榜药酒 ~伤科跌打酒 ~加味风
湿酒 ~克痒敏 ~两面针牙痛水 ~两面针注射液等 在临
床上用于骨科痛症 ~内科感冒 ~妇科炎症 ~皮肤炎症 ~
牙痛等疾病 26~ 28] 近来 广西 ~ 广东 ~ 上海等地以两
面针为主药 不断研究开发两面针新药 现已研制出
的品种有伤痛酊 ~ 好尔康跌打酊 ~ 金龙伤湿止痛膏 ~
护齿含漱液等制剂 在骨伤 ~风湿 ~护齿 ~洁齿等方面
均有较好的疗效 28] 两面针中药牙膏具有强效的抗
炎 ~镇痛作用 具有较好的护龈洁齿效果 29] 

5 小结

综上所述 学者们对两面针的形态特征 ~化学成
分 ~药理研究及开发应用均做了大量的工作 并已取
得了一定的进展 其中以两面针结晶 8 的解痉 ~ 镇
痛和安定作用和氯化两面针碱的抗癌作用研究得较

深入 特别是两面针结晶 8 的药理作用研究 将会
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使两面针具有广泛的应用前景 但是目前两面针结
晶-8 的化学结构式还未研究清楚 也就是说人们还
没有清楚地认识到两面针的解痉 镇痛和安定作用
是由两面针中的什么物质引起的 这个问题还有待
于做更深入的研究 
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